@ CMAS - FINSWIMMING AFRICAN RECORDS (&) Update : 15/12/2023
FC Finswimming Commission
MEN/HOMMES
SURFACE
50 00.15.93 AYMAN HASSAN Siefeldin 2001 EGY | 5/11/2021 | Sharm El Sheikh (EGY)
100 00.35.98 ELSAYED Tarek Hassan 2007 EGY | 21/6/2023 Cairo (EGY)
200 01.25.67 AYMAN HASSAN Siefeldin 2001 EGY | 21/7/2022 Cali (COL)
400 03.08.53 YOUSSEF Ibrahim Ahmed 2008 EGY | 21/6/2023 Cairo (EGY)
800 06:37.37 HELMY Mohad Ehab 2007 EGY | 24/6/2023 Cairo (EGY)
1500 12.45.60 HELMY Mohad Ehab 2007 EGY | 22/6/2023 Cairo (EGY)
RELAY
4 x50
4 x 100 |[02.28.48 | RAMADAN Omar Mahmoud (2006), AWAD Ahmed Mohamed (2007), WASEEF Ammar Ahmed (2006), ELSAYED Tarek Hassan (2007), EGY | 24/6/2023 Cairo (EGY)
4 x200 |05.50.64 |ELSAYED Tarek Hassan (2007), YOUSSED Ibrahim Ahmed (2008), AWAD Ahmed Mohamed (2007), RAMADAN Omar Mahmoud (2006) EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
IMMERSION
50 00.15.14 AYMAN HASSAN Siefeldin 2001 EGY | 23/7/2022 Cali (COL)
100 00.35.22 ELSAYED Tarek Hassan 2007 EGY | 22/6/2023 Cairo (EGY)
200
400 03.15.84 HASSAN ADAM Ramy 1987 EGY | 10 07 2006 Torino (ITA)
Bl FINS
50 00.19.68 ABOUELENIN Mohamed Hany 2006 EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
100 00.42.97 NEFFATI Youssef 2001 TUN | 26/8/2019 Patras (GRE)
200 01:38.32 EHAB IBRAHIM Ahmed 2004 EGY | 16/6/2021 Lignano (ITA)
400 [03:39.31 ASKAR Marwan 1999 EGY | 9/7/2021 Tomsk (RUS)
WOMEN/DAMES
SURFACE
50 00.19,61 HEGAB Mariam Mohamed 2009 EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
100 00:41.91 SHERIF ALMASS Joudi 2004 EGY | 5/11/2021 Tomsk (RUS)
200 01.33,27 ALY HASSAN Gamila 2005 EGY | 9/7/2021 Tomsk (RUS)
400 03.21.19 MAGDY HAGRASS Nada 2005 EGY | 15/6/2021 Lignano (ITA)
800 07.01.54 ALY HASSAN Gamila 2005 EGY | 10/7/2021 Tomsk (RUS)
1500 13.36.99 MAGDY HAGRASS Nada 2005 EGY | 8/7/2021 Tomsk (RUS)
RELAY
4 x50
4 x100 |02:37,39|OTHMAN Kareem Mahmoud (97), YASSER MAMDOH Ahmed (97), EMAD RIMON George (98), AHMED ABD EL-AZIZ Omar (96) | EGY | 2/9/2014 Chania (GRE)
4 x 200 |06.27,69 [MOHAMED KHALIL Ghada (2007), ZARIF Mennatalla Mohamed (2008), ABDELHADY Goudy Reda (2008), ELMORSY Renad Tamer (2008) EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
IMMERSION
50 00:17.34 HEGAB Mariam Mohamed 2009 EGY | 24/6/2023 Cairo (EGY)
100 00:40.35 SHERIF ALMASS Joudi 2004 EGY | 16/6/2021 | Sharm El Sheikh Egypt
200
400 03:39.38 SEWILAM Salm Saad 2008 EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
Bl FINS
50 00.23.46 MANSOUR Najla 1998 TUN | 26/6/2016 Volos (GRE)
100 00.50.25 SAWKY Login Mohamed 2007 EGY | 21/6/2023 Cairo (EGY)
200 01.51.41 SAWKY Login Mohamed 2007 EGY | 22/6/2023 Cairo (EGY)
400 03:57.92 SAWKY Login Mohamed 2007 EGY | 23/6/2023 Cairo (EGY)
RELAYS MIXED
4 x 100 SB
4 x 100 BF| 03:08.37 |ABOUELENIN Mohamed Hany & (2006), AFIFI Noha Mohamed 9(2007), ELBELISY Mahmoud Mohamed & (2008), SAWKY Lagin Mohamed ¢ (2007) | EGY | 22/7/2023 Cairo (EGY)
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